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參考資料
香港的主權於1997年回歸中國，香港人尋索國民身分的新旅程由此展開。其實，早在殖民地時代，已有不少香港人從文化、歷史和政權的角度了解和認同國家，關心國家的情況。不論是中國的發展、成就、災害或政治運動，都經常吸引我們的關注，牽動我們的情緒。
然而，香港和內地在文化和制度上的差異，往往構成香港人認同國家的障礙。其實一國兩制的構思，本身就是承認了兩地的文化和思維習慣、經濟發展水平，以及社會政治制度的差異，並預期需要較長時間才能消弭這些差異。增加對中國的認識是縮小差異的重要途徑。
要培養兒童對國家的認同，基礎在於從各方面加強他們對國家的認識，如：中國的歷史人物和事件、文化特徵、自然地理等範圍的基本知識。我們可以通過這些認知，讓兒童明白到自己事實上是生活在中國文化中（如：語言、文字、飲食習慣等都源自中國）。
當然，要提昇兒童對國家的歸屬感，單單客觀的認知並不足夠，還需要讓他們對身為中國人感到自豪。最直接的方法，就是引導他們留意國家的成就。中國在歷史上的成就固然眾多，而即使中國現在仍是一個發展中國家，也在很多領域取得驕人成就（如：科技研究突破、文化體育領域的成就、成為「世界工廠」、中國太空人升空等）。
國民教育的最終目標，不是盲目的愛國，而是批判性的認同。也就是說，我們在培養兒童國民身分認同的同時，還應按他們的水平，讓他們基於事實指出國家不足之處，並學習以國家一分子的身分，為尋找解決方法而努力。
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